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Интерес к одаренности, в настоящее время очень высок, и это объясняется 

общественной потребностью. И прежде всего потребностью общества в 

неординарной творческой личности.  Одной из задач современного образования 

является ориентация на выявление и поддержку креативных дошкольников. 

Реализация этой задачи представляет собой сложную педагогическую проблему. 

Поэтому перед педагогическим коллективом стоит цель - так построить 

воспитательно-образовательный процесс, чтобы любые индивидуальные 

особенности воспитанников, таящие в себе зерно опережающего развития в том 

или ином виде деятельности, не прошли мимо внимания педагога, реализовались в 

педагогической деятельности с этими детьми. 

Что же такое одаренность? Одаренность – это значительное по сравнению с 

возрастными нормами опережение в умственном развитии либо исключительное 

развитие специальных способностей (музыкальных, художественных, 

математических и др.). 

В области опережающего развития познания отмечаются следующие 

признаки одаренности: повышенная любознательность, способность прослеживать 

причинно-следственные связи и делать соответствующие выводы, отличная 

память, которая основывается на ранней речи и абстрактном мышлении, большой 

словарный запас; повышенная концентрация внимания на чем – либо, упорство в 

достижении результата, яркое воображение, высокоразвитая фантазия.  В области 

физического развития, для одаренных детей, свойственен высокий энергетический 

уровень. Различаются виды одаренности: 

1.Художественная одаренность (высокие достижения в области 

художественного творчества и исполнительского мастерства в музыке, живописи, 

скульптуре, актерские способности). 

2.Общая интеллектуальная одаренность (дети запоминают и сохраняют 

информацию, что позволяет им преуспевать во многих областях знаний). 

3.Творческая одаренность (дети с творческой направленностью отличаются 

независимостью в суждениях, чувством юмора, ярким темпераментом).  



Для выявления одаренных детей можно использовать технологию 

педагогического наблюдения. На основе полученных результатов делаются 

выводы об уровне развития ребенка в том или ином виде деятельности. 

Частые проявления одаренности: 

Физическое и нервно-психическое развитие опережает возраст; 

Ребенок начал ходить и говорить раньше сверстников; 

Ребенок рано заинтересовался числами, рисованием, пением, игре на 

музыкальных инструментах и т. п. 

Ребенок имеет большой словарный запас, знает значение многих слов и 

терминов, имеет отличную память, может запоминать энциклопедические данные; 

Ребенок очень любознателен, способен долгое время концентрировать 

внимание на чем-либо; 

Ребенок способен к нестандартным решениям; 

Ребенок рано начинает читать (3-4года, хотя взрослые не прикладывают к 

этому особых усилий или, например, в раннем возрасте овладевает игрой на 

музыкальном инструменте и т. д.; 

Ребенок может запоминать большие числа, складывать, вычитать их в уме, 

производить другие математические операции; 

В художественной деятельности одаренный ребенок проявляет себя раньше, 

чем в других сферах (до года и чуть позднее): рано начинает рисовать, много 

времени проводит за лепкой и конструированием, имеет свои стиль изображения; 

В двигательной сфере одаренность проявляется в виде хорошей зрительно-

двигательной координации, ребенок необычайно ловок, силен, координирован (это 

дети потенциально одаренные в танцах, спорте). 

Абсолютно все одаренные дети испытывают большую потребность в 

умственной нагрузке, высокой активности ума. 

Проблемы одарённых детей 

Отсутствие интереса к занятиям в группе. 

Такое отношение часто появляется оттого, что программа, рассчитанная на 

среднестатистического ребенка, для «одаренных» слишком проста, скучна и 

неинтересна. 

Трудности в общении со сверстниками. 



Одаренным детям нравятся сложные игры и неинтересны те, которыми 

увлекаются их одногруппники. Вследствие этого одаренный ребенок предпочитает 

играть один, избегает эмоциональных и социальных контактов с детьми. 

Отрицание социальных норм и общегрупповых правил. 

Одаренные дети, не стремятся «быть как все», отвергают стандартные 

требования, особенно если эти стандарты идут вразрез с их интересами. 

Погружение в философские проблемы. 

Для одаренных детей характерно задумываться над такими явлениями, как 

смерть, загробная жизнь, религиозные верования и философские проблемы. Это 

может приводить к чрезмерной застенчивости, гипертрофированным страхам. 

Стремление к совершенству. 

Для одаренных детей характерна внутренняя потребность совершенства. 

Отсюда ощущение неудовлетворенности, собственной неадекватности и низкая 

самооценка. 

Потребность во внимании взрослых. 

В силу стремления к познанию одаренные дети нередко испытывают 

повышенную потребность в общении и внимании взрослых. Это вызывает трения 

в отношениях с другими детьми. Нередко одаренные дети нетерпимо относятся к 

детям, стоящим ниже их в интеллектуальном развитии. Они могут отталкивать 

окружающих замечаниями, выражающими презрение или нетерпение. 

Методы работы с одаренными детьми: 

Привлечение ребенка к проектной деятельности, которая подразумевает не 

только анализ возможностей, но и выбор способов решения задачи (например, 

сделать подставку для карандашей). При этом обязательным условием успешного 

выполнения является педагогическое сопровождение на каждом этапе работы. 

Обсуждение ежедневных обязанностей ребенка, которые он должен будет 

выполнять в группе (например, полив цветов или иной вид деятельности 

интересный для ребенка). Это позволит ему чувствовать собственную значимость, 

необходимость участия в жизни группы. 

Эмоциональная поддержка, словесное поощрение за успехи и нестандартное 

решение задач, позволят ребенку чувствовать более уверенно. 

Привлечение к исследовательской деятельности через решение опытно-

экспериментальных задач решит проблему поддержания и развития 

познавательного интереса. 



В нашем детском саду имеются все необходимые условия для всестороннего 

развития детей. Имеется музыкально-спортивный зал, оснащенный спортивным 

оборудованием, наличие детских музыкальных инструментов. 

В группах оборудованы центры по театрализации, изодеятельности, 

экспериментированию, развивающих игр.  

Ежегодно в детском саду проходят внутриучрежденческие конкурсы «Юный 

мастер» - конкурс по ранней профориентации, «Подарим радость людям» - 

литературный конкурс, выставки детского творчества. Привлекаем воспитанников 

и к участию в муниципальных, региональных, всероссийских и международных 

конкурсах. 

    Важным условием решения задач активизации потенциальных 

возможностей ребенка, является взаимодействие воспитателя и родителей. 

Работа с родителями ребенка с признаками одаренности. 

По мере развития одаренного ребенка его родители начинают замечать, что 

ему становится скучно со сверстниками, его тянет к старшим детям. Он отличается 

от ровесников – это отмечают знакомые, воспитатели. Мысль об уникальности 

привычна родителям, но вот когда об этом начинают говорить другие…У 

родителей появляется желание получить объективную оценку со стороны, совет, 

что же делать дальше. 

Результатами совместной деятельности педагогов и родителей являются 

такие мероприятия: 

Спортивные праздники; 

Реализация различных проектов; 

Музыкальные праздники; 

Совместные выставки. 

Задачи воспитателей в работе с родителями детей с признаками одаренности: 

Знать внешние проявления одаренности (высокий интеллект, 

любознательность, исследовательская активность, ранняя увлеченность какой-

либо деятельностью, высокая познавательная активность). Это убережет от 

возможности ошибочной идентификации одаренности, т.н. «ложной одаренности» 

(высокий уровень механической памяти, искусственная провокация одаренности, 

односторонняя (компенсаторная) одаренность). 

Пропагандировать значение ведущей деятельности – игры. Убеждать 

родителей не подменять игру «школьными» методами обучения, играть вместе с 

ребенком – поддерживать развитие игры, создавать условия для развертывания 

новых сюжетов. 



Бывает, что ребенок с 3-4 лет тянется к изучению букв, цифр, чтению и т.п. 

Нельзя закрывать пути реализации возможностей ребенка. Помогите родителям в 

проведении самостоятельных занятий с ребенком (чтении, математике, рисовании), 

привлекая свои методические знания. 

Убеждать родителей в необходимости адекватного отношения к 

одаренности: 

- создавать условия творческого развития ребенка (например, в кружковой 

деятельности). 

- поддерживать и поощрять творческие создания (устраивать выставки, 

обсуждения), продукты самовыражения ребенка, а также тягу к искусству, спорту 

(посещать музеи, театры, выставки, соревнования). 

- быть аккуратнее с критическими замечаниями, терпимо и с пониманием 

относится к точке зрения ребенка. 

-  развивать у ребенка коммуникативные навыки, добиваться соблюдений 

норм и правил общественной жизни. 

- развивать «ущербные» качества (эмоциональность, моторику и т.п.). 

Мы подготовили для вас раздаточный материал в помощь семьям одаренных 

детей. Вы можете использовать его в своей работе. 

          

 

  

 


