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Вашему ребѐнку уже исполнилось 5 лет. Дошкольная подготовка в 

самом разгаре. И Вы вдруг замечаете, что Ваш малыш плохо запоминает 

стихи. Что ж, ситуация не то что бы редкая, но достаточно неприятная, 

поскольку крепкая память ребѐнка - это залог его хорошего образования в 

будущем. И как следствие его жизненного успеха. Так как же можно 

подкорректировать ситуацию с памятью? Можно ли еѐ развить и как это 

сделать если Вашему ребенку примерно 5 лет? Выход есть и как обычно в 

этом возрасте максимальный эффект дают игры. Давайте подберѐм те игры, 

которые помогут развить память и внимание ребѐнка: 

1.       Самая популярная игра на развитие памяти называется «Найди 

картинку». Основная суть игры заключается в том, что Вы показываете 

ребѐнку одну из заготовленных карточек. Вложите еѐ обратно, в общею 

стопку. И просите ребѐнка найти еѐ. 

2.       Разновидность этой же игры называется «Опиши по памяти». 

Ребѐнку показывается карточка с картинкой или какой-либо предмет. И 

ребѐнок по памяти должен описать то, что он увидел. 

3.       «Вспомни и скажи». Интерактивная игра с группами предметов. 

На столе раскладывается группа предметов. После того как ребѐнок 

запомнил их расположение нужно или убрать какой-либо предмет, или что-

то поменять местами. И попросить ребѐнка всѐ вернуть в первоначальный 

вид. Так же можно провести опрос по типу: Какие предметы были в центре, а 

какие по краям? Какой формы и какого цвета предметы были разложены? 

4.       Можно использовать игру 

«Найди отличия». Две одинаковые 

картинки с небольшими отличиями, 

которые ребѐнок должен найти. 

Во все эти игры можно играть по 

дороге из детского сада, во время 

прогулок, в поликлинике, в общем 

всегда и везде. Главное, чтобы ребѐнок 

относился ко всему этому как к игре, а 

не в коем случае как к необходимой 

повинности. Проводите такие занятия регулярно и не скупитесь на похвалу. 

И память вашего малыша станет тверда как гранит. 


