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Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие 

требования к организации образовательного процесса в учебном году в муниципальном бюджетном дошкольном 

образовательном учреждении центр развития ребенка-«Детский сад №133» (МБДОУ ЦРР–«Детский сад №133» (далее - 

МБДОУ). 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Законом Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (с изменениями); 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 

г. № 1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

– образовательным программам дошкольного образования»; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации общественного 

питания населения»; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Санитарными правилами и нормами «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Уставом МБДОУ ЦРР-«Детский сад № 133». 

Календарный учебный график обсуждаются и принимаются Педагогическим советом МБДОУ, утверждается 

приказом заведующего МБДОУ до начала учебного года. 

Все изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего МБДОУ. 

Структура календарного учебного графика: 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения педагогического мониторинга; 

- праздничные дни; 

- объём образовательной нагрузки. 
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В 2024/2025 учебном году в МБДОУ функционирует 12 групп: 

 

Возрастной контингент детей Количество групп 

Группа раннего возраста  - от 1,5 до 2 лет 1 

Первая младшая группа  - с 2 до 3 лет 2 

Вторая младшая группа - с 3 до 4 лет 2 

Средняя группа - с 4 до 5 лет 3 

Старшая группа - с 5 до 6 лет 1 

Подготовительная к школе группа - с 6 до 7 лет 3 

 

Продолжительность учебного года 

 

 начало  окончание  Продолжительность рабочих 

дней 

Учебный год: 01.09.2024 31.05.2025 248 дней (35.5 недель) 

1 полугодие 01.09.2024 31.12.2023 131 день 

2 полугодие 09.01.2024 31.05.2024 117 дней 

Организация каникулярного отдыха в МБДОУ: 

зимние каникулы: 29.12.2024 – 08.01.2025 

летние каникулы: 01.06.2025 -31.08.2025 

 

 

 

Режим работы МБДОУ в учебном году: с 7.00 до 19.00. 
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Педагогический мониторинг (входит в учебный график):  

 - с 02.09.2024 по 13.09.2024; 

 - с 05.05.2025 по 16.05.2025. 

 

Праздничные (выходные) дни в соответствии с производственным календарем на 2024/2025 учебный год: 

 

Нерабочие праздничные дни: 

4 ноября – День народного единства. 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – Новогодние каникулы; 

7 января – Рождество Христово; 

23 февраля – День защитника Отечества; 

8 марта – Международный женский день; 

1 мая – Праздник Весны и Труда; 

9 мая – День Победы; 

12 июня – День России. 

Перенос выходных дней: 

В июне 2024 года День России 12 июня выпадает на среду, а в ноябре будет всего два выходных в связи с празднованием 

Дня народного единства – 3 и 4 ноября 2024 года. Суббота 2 ноября 2024 года будет рабочим днем. 

В 2025 году в соответствии с Проектом Постановления Правительства РФ «О переносе выходных дней в 2025 году» 

перенесены следующие выходные дни: 

с субботы 4 января на пятницу 2 мая; 

с воскресенья 5 января на среду 31 декабря; 

с воскресенья 23 февраля на четверг 8 мая; 

с субботы 8 марта на пятницу 13 июня; 

с субботы 1 ноября на понедельник 3 ноября. 

Следовательно, с учетом переноса выходных дней в 2025 году «новогодние каникулы» продлятся 11 дней - c 29 декабря 

2024 года по 8 января 2025 года днями отдыха в связи с Днем защитника Отечества будут 22 и 23 февраля 2025 года, а в связи с 

Международным женским днем – 8 и 9 марта. 

В мае 2025 года работники будут отдыхать с 1 по 4 мая в связи с празднованием Праздника Весны и Труда, а также с 8 по 11 
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мая в связи с празднованием Дня Победы. В июне период отдыха в связи с празднованием Дня России продлится с 12 по 15 

июня, а в ноябре в связи с празднованием Дня народного единства - со 2 по 4 ноября 2025 года. 

 

 

Количество учебных дней в 2024/2025 учебном году 

 

месяц Количество учебных дней Количество выходных и праздничных 

дней 

Сентябрь 21 9 

Октябрь 23 8 

Ноябрь 21 9 

Декабрь 21 10 

Январь 17 14 

Февраль 20 8 

Март 21 10 

Апрель 22 8 

Май 18 13 

Всего  184 89 

 

Требования к организации образовательного процесса 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 
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от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при организации 1 

занятия после дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между занятиями, не менее все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не менее все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее до 7 лет 10 минут 
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