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Семья — это самый первый и самый главный институт 

социализации ребѐнка. 

На сегодняшний день отмечается динамичное изменение нашего 

общества, забываются и обесцениваются многие традиции 

российского семейного воспитания, чаще встречаются случаи 

распада семей, изменяется роль родителей в процессе первичной 

социализации, духовно-нравственном воспитании, отмечается 

тенденция отстранения членов семьи от ответственности за 

ребѐнка, многие дети не ощущают ценности семейных отношений. 

Эти негативные факторы накладывают отпечаток на процесс 

формирования личности ребенка, а также на развитие общества.  

Специфическая особенность этого процесса заключается в том, 

что он длителен и непрерывен, а результаты его отсрочены во 

времени. Семья является ценностью для развития каждого 

человека, играет важную роль в жизни государства, в воспитании 

новых поколений, обеспечении общественной стабильности и 

прогресса  

Говоря о семейных традициях, понимаем, прежде всего, 

атмосферу дома, уклад жизни и привычки всех членов семьи. 

Ребенок воспринимает мир глазами родителей. В каждой семье 

есть свои традиции: увлечение спортом, пешие прогулки всех 

членов семьи, совместный ужин, просмотр кино или 

мультфильмов и т.д. 

 

 



 

 

 

 

 

                        Самой распространенной традицией является                                                

празднование дней рождения. Если в семье принято собираться в 

дни рождения за праздничным столом, поздравлять именинника, 

дарить подарки, то ребенок с ранних лет будет чувствовать, что 

его появление на свет - важное радостное событие для 

окружающих и естественно, научится радоваться другим людям. 

Следующая традиция -это встреча Нового года. Подарки друг 

другу в этот день, встреча гостей, красивая елка, украшение дома 

и другие моменты, объединяют членов семьи, радуют детей, 

прививают семейные ценности, формируют чувства единства и 

сплоченности, уважения друг к другу. 

Еще одна традиция - совместный отдых с мамой и папой. В 

выходные дни и во время отпуска многие семьи отправляются в 

туристические походы, организуют поездки к морю, отдых около 

реки и др. Так происходит восприятие природы, расширяются 

знания о родном крае, стране, формируется чувство патриотизма, 

любви и бережного отношения к родной природе. 

Неоценимую роль в нравственном воспитании и формировании у 

дошкольников направленности на мир семьи играет устное 

народное творчество, чтение художественной литературы. 

Рекомендации родителям - ввести семейные традиции такие как: 

«Чтение перед сном», «Читаем всей семьей», «Чтение по 

очереди». Совместно с родителями создали сборник пословиц и 

поговорок о семье «Кто с семьей дружит - тот живет, не тужит» 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

В целом уважительное отношение к семье включает понимание 

сопричастности семье и роду, выражаемое через почитание 

родителей, предков; осознание нравственных ценностей - любви, 

дружбы, верности, уважения - как основы семьи; желание 

передавать и умножать национальные, культурные традиции 

семьи; эмоциональную отзывчивость на чувства, заботы и 

переживания членов семьи; моральное удовлетворение от 

признания и любви родителей, потребность принимать активное 

участие в жизни семьи. 


